ForteMente

Stato dell’arte del servizio di
psico-oncologia nelle Breast Unit

Survey a cura di Europa Donna Iftalia in
collaborazione con SIPO e Senonetwork



SCOPO DELLA SURVEY

Rilevare lo stato dell’arte del servizio di
psico-oncologia all’interno delle Breast Unit
tramite una survey inviata ai coordinatori

METODO

(Questionario di 10 domande
validato da SIPO e Senonetwork
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N°® BREAST UNIT COINVOLTE
230

PERIODO DI EROGAZIONE
Maggio- luglio 2023




Highlights della rilevazione

* 88,5% delle BU che hanno in carico un numero > o uguale a1 50 pazienti
o 84 % le BU che hanno lo psico-oncologo nel team multidisciplinare (70, 1% come servizio dedicato)

Ma, andando ad approfondire le modalita di “erogazione del servizio” si conferma una situazione ancora carente in termini di ore in cui lo
psico-oncologo puo essere presente nella BU, assistenza lungo tutto il percorso terapeutico per la paziente, professionisti formati ¢ assunti al fine di
garantire continuita al servizio:

e 928,7% le BU che possono fare affidamento sullo psico-oncologo per un numero > di 20h settimanali;

* 43,7% le BU che possono fare sempre affidamento sulla presenza dello psico-oncologo alle riunioni settimanali del team multi-disciplinare;

* 44,8 % gli psico-oncologi che non hanno un contratto a tempo indeterminato (contratti a termine, tirocini, borse di studio...) e che non
possono, di conseguenza, garantire continuita nel servizio;

* 26,4% le BU che possono garantire il supporto dello psico-oncologo dalla comunicazione della diagnosi lungo tutto il percorso terapeutico.
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1) Quante donne hai in cura nella tua Breast Unit in questo momento?

<100

> 135-150

Tra 150 e 500

> 500

2 (2,3%)

9 (10,3%)

46 (52,9%)

31 (35,6%)
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50% Breast Unit rispondenti
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DONNA 2) Hai uno psico-oncologo nella tua Breast Unit?

ITALIA

Member: EUROPA DONNA

Si 73 (83,9%)

No

Si piu di uno 14 (16,1%)

50% Breast Unit rispondenti
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DONNA 3) Dedicato:

ITALIA

Member: EUROPA DONNA

Si 61 (70,1%)

27 (31%)

50% Breast Unit rispondenti
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DONNA 4) Che tipo di contratto lega lo psico-oncologo alla Struttura Ospedaliera della quale fa parte la tua

ITALIA

The Eropen Bese Camar Cotion B r e a S t U n i t?

Assunto a tempo pieno -56 (64,4%)
Assunto part-time
Contratto a termine 24 (27,6%)
Assegnista / borsa di studio 9 (10,3%)
Tirocinante / Specializzando 6 (6,9%)
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50% Breast Unit rispondenti
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DONNA 5) Da chi & pagato lo psico-oncologo?

ITALIA

Member: EUROPA DONNA

Assunto dall'Azienda Ospedaliera 72 (82,8%)
Contratto LP pagato da Terzo 20 (23%)
Settore
0 20 40 60 80

50% Breast Unit rispondenti
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6) Per quante ore settimanali lo psico-oncologo lavora nella Breast Unit?

6-10

11-20

Oltre 20

17 (19,5%)

19 (21,8%)

28 (32,2%)

25 (28,7%)

30

50% Breast Unit rispondenti
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DONNA 7) Mediamente quanto tempo lo psico- oncologo pud dedicare ad ogni paziente?

ITALIA

Member: EUROPA DONNA

30 minuti 8 (9,2%)

1 ora 16 (18,4%)

Dipende dalla necessita della

. . 63 (72,4%)
singola paziente

50% Breast Unit rispondenti
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DONNA 8) Lo psico-oncologo partecipa alle riunioni del team multidisciplinare?

ITALIA

Member: EUROPA DONNA

Si sempre 38 (43,7%)

No 14 (16,1%)

Saltuariamente 36 (41,4%)

50% Breast Unit rispondenti
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9) In quale momento del percorso di cura lo psico-oncologo incontra la paziente?

Nel momento della

39 (44,8%
comunicazione della diagnosi e... ( 0)

*

Nel momento della

0
comunicazione della diagnosi l... 23 (20n)

k 2k

Nel day hospital 8 (9,2%)

Durante la degenza 5 (5,7%)

Altro... 26 (29,9%)

0 10 20 30 40

*Nel momento della comunicazione della diagnosi e, ove richiesto, in diverse fasi del percorso terapeutico

** Nel momento della comunicazione della diagnosi lungo tutto il percorso di cura

50% Breast Unit rispondenti
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DONNA 10) Hai un servizio di psicologia clinica trasversale nella Struttura Ospedaliera in cui lavori?

ITALIA

Member: EUROPA DONNA

Si 60 (69%)

No 27 (31%)

Si piu di uno 2 (2,3%)

50% Breast Unit rispondenti




