
ForteMente
Stato dell’arte del servizio di 
psico-oncologia nelle Breast Unit

Survey a cura di Europa Donna Italia in
collaborazione con SIPO e Senonetwork



SCOPO DELLA SURVEY
Rilevare lo stato dell’arte del servizio di 

psico-oncologia all’interno delle Breast Unit 
tramite una survey inviata ai coordinatori

METODO
Questionario di 10 domande 

validato da SIPO e Senonetwork

N° BREAST UNIT COINVOLTE
230

PERIODO DI EROGAZIONE
Maggio- luglio 2023



Highlights della rilevazione

• 88,5% delle BU che hanno in carico un numero > o uguale a150 pazienti

• 84 % le BU che hanno lo psico-oncologo nel team multidisciplinare (70, 1% come servizio dedicato)

Ma, andando ad approfondire le modalità di “erogazione del servizio” si conferma una situazione ancora carente in termini di ore in cui lo 
psico-oncologo può essere presente nella BU, assistenza lungo tutto il percorso terapeutico per la paziente, professionisti formati e assunti al fine di 
garantire continuità al servizio:

• 28,7% le  BU che possono fare affidamento sullo psico-oncologo per  un numero > di 20h settimanali;

• 43,7% le BU che possono fare  sempre affidamento sulla presenza dello psico-oncologo alle riunioni settimanali del team multi-disciplinare;

• 44,8 % gli psico-oncologi che non hanno un contratto a tempo indeterminato (contratti a termine, tirocini, borse di studio…) e che non  
possono, di conseguenza, garantire continuità nel servizio;

• 26,4% le BU che possono garantire il supporto dello psico-oncologo dalla comunicazione della diagnosi lungo tutto il percorso terapeutico.
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*Nel momento della comunicazione della diagnosi e, ove richiesto, in diverse fasi del percorso terapeutico

**Nel momento della comunicazione della diagnosi lungo tutto il percorso di cura

**

*
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