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Milano, 3 maggio, 2023 
 
 
 
All’attenzione del Prof. Eugenio Gaudio, Presidente dell’Osservatorio Nazionale delle 
scuole di specialità   
Cc: Annamaria Bernini, Ministro dell’Università e Ricerca 
 
 
Gentile Presidente,  
Le scrivo a nome di Europa Donna Italia, movimento che tutela i diritti alla prevenzione e 
alla cura del tumore al seno, che rappresenta oggi in Italia 185 associazioni affiliate 
dedicate al volontariato in Senologia. 
 

Mi permetto ora di scriverLe in quanto siamo al corrente del fatto che non esista ad oggi in 
Italia un percorso formativo universitario specialistico dedicato alla Psico-oncologia, sebbene 
la figura dello psico-oncologo sia ampiamente prevista dal 	Ministero	della	Salute,	nelle	“Linee 
di indirizzo sulle modalità organizzative ed assistenziali della rete dei Centri di Senologia”, che 
sono state oggetto dell’Accordo della Conferenza – Stato Regioni del 18 dicembre 2014, 
prevedendo la figura dello psico-oncologo tra quelle che compongono la squadra 
multidisciplinare che assiste la paziente all’interno del centro di senologia, dalla 
comunicazione della diagnosi fino al completamento del follow-up	,	dal Documento Stato-
Regioni sulle Reti Oncologiche del 17 aprile 2019 (che sancisce l’obbligatorietà della presenza 
delle psico-oncologo nei principali PDTA e l’istituzione di Servizi di Psico-oncologia dedicati) 
nonché dal Piano Oncologico Nazionale 2022-2027. Inoltre, le linee di indirizzo della Comunità 
Europea (CanCon ed European Guide) individuano nello psico-oncologo specialista una delle 
figure fondamentali in tutto il processo di cure oncologiche. Da ultimo, la Psico-oncologia è 
una disciplina specialistica autonoma ormai riconosciuta in tutto il mondo, con propri ambiti 
di competenza, modelli di ricerca e di intervento evidence-based che la differenzia da altre 
discipline limitrofe ma non altrettanto specifiche (Psicologia Clinica e Psichiatria). 

    
Come può comprendere, è interesse delle pazienti delle Breast Unit, in particolare, e di 
tutti i pazienti oncologici in generale, essere seguite psicologicamente da personale 
specializzato e dedicato a garanzia del percorso cure oncologiche. 
Ci uniamo quindi alla voce della Società Italiana di Psico-Oncologia (S.I.P.O.) e delle 
Associazioni di pazienti e di volontariato presenti sul territorio nazionale per sollecitare 
l’istituzione di una Scuola di Specializzazione in Psico-Oncologia (o meglio in Clinica 
Psico-Oncologica), raccordandosi con il Ministero della Salute e con AGENAS.  
Come può comprendere, l’accoglimento di questa richiesta ci sta particolarmente a 
cuore, anche a nome delle oltre 55.000 cittadine alle quali ogni anno viene diagnosticato 
un tumore al seno.  
 
Contiamo sulla sua sensibilità a questo tema, La ringraziamo per l’attenzione e resto a 
Sua disposizione per qualsiasi ulteriore informazione, nonché ad incontrarLa, se lo 
desidera. 
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Cordialmente, 
 
 
Rosanna D’Antona 
Presidente Europa Donna Italia 


